Adalfundur FEB 25. feb. 2026

Skyrsla stjérnar Félags eldri borgara i Reykjavik og nagrenni
16gd fram a adalfundi 25. febriiar 2026

I. Inngangur

Inngangsord

Hasnaedi FEB er vel nytt frd morgni til kvdlds naer allar vikur arsins en ad medaltali seekja vikulega yfir 600 manns hin
ymsu namskeid og klGbba sem FEB bydur upp & fra hausti og fram & vor. Oll ndmskeidin eru bad vinseel ad a flest peirra
komast faerri ad en vilja. Ekkert ndmskeid hefur p6 haft eins mikid addrattarafl sidustu ar eins og byrjendanamskeid i
gervigreind sem FEB byrjadi ad bjoéda upp & haustid 2025. begar petta er skrifad hafa u.p.b. 1.000 manns komid i
Stangarhylinn til ad freeast um gervigreindina og er fj6Idi folks enn & bidlista. Asgardur, salur FEB er vinsall til leigu til
bridja adila og lidur varla sa fridagur ad hann sé ekki i Gtleigu enda er pa8 markmi# FEB ad nyta hdsnaedi félagsins sem
allra best. Pad voru rétt teeplega 600 manns sem t6ku batt i ferdum 4 vegum FEB-ferda 4 sidasta starfsari, en FEB-ferdir
er hjaheiti ferdaskrifstofu FEB og oftast komust feerri ad en vildu.

Félagsmdnnum hélt afram ad fidlga pratt fyrir ad vel hafi verid tekid til | félagakerfinu og peim eytt it sem ekki héféu
greitt félagsgjold sidustu 2 ar eda lengur. Félagsmenn eru nd rimlega 16.000 manns.

Barattan um baett kjor eldra félks tekur aldrei enda. A sidasta starfsari lagdi kjaranefnd FEB rika dherslu 4 undirbaning
fyrir komandi borgarstjérnarkosningar — p.e. ad stilla upp kréfupunktum til ad fara yfir med fulltrGum peirra flokka sem
bjoda fram vorig 2026. Jafnframt vann kjaranefnd FEB bétt med kjaranefnd Landssambands eldri borgara (LEB) ad
hinum ymsu kjaramélum en formadur kjaranefndar FEB situr i kjaranefnd LEB.

Hidsnaedismalin voru tekin fyrir a stefnumétunarfundi stjiornar FEB haustid 2025 og var par akvedid ad félagid skuli ekki
vera framkvaemdaradili bygginga i pagu eldra félks. Frekar skuli FEB vinna med beim sérfr6du adilum/félégum og
samtékum sem koma ad uthlutun I68a og standa ad byggingu hagkvaemra ibuda fyrir eldra félk.

Landssamband eldri borgara (LEB) st6d i oktéber 2025 ad malpingi um ofbeldi gagnvart eldra folki en utan um
radstefnuna hélt varaformadur LEB sem er jafnframt formadur FEB og var mélefnid i framhaldinu tekid fyrir i stjérn
FEB. Stjorn FEB hefur verulegar dhyggjur af pvi ad ofbeldistilfellum gagnvart eldra félki fari fidlgandi og skorar &
rikisstjorn ad gera naudsynlegar radstafanir til ad draga Gr og helst uppreeta betta ofbeldi. Vakin er athygli 4 a8 litill
hluti ofbeldis er tilkynntur til I6gregiu eda annarra yfirvalda. Skyringar liggja i pvi ad oftast eru gerendur nanir aettingjar,
heilbrigdisstarfsfélk, vinir eda trinadarvinir.

Stjérn félagsins

[ upphafi sidasta starfsars héfdu rétt 4 4framhaldandi stjérnarsetu formadurinn Sigurdur Agust Sigurdsson og
adalmennirnir Gudrun Osk Jakobsdéttir og Kristinn Eiriksson. Einn adalmadur sem sitja atti til drsins 2026 6skadi eftir
ad haetta um mitt 4r 2024. A8rir i stjérn voru kosnir: Astran Bjork Agastsdéttir, Gudrun Bergmann og Gunnlaugur
Audunn Juliusson sem adalmenn til tveggja dra, Kristjan Gudmundsson sem adalmadur til eins ars og Sigrtn E.
Unnsteinsdéttir, Bjarni Bjarnason og Fanney Sigurbjérg J6hannsdéttir sem varamenn til eins ars.

Stjornin skipti med sér verkum; Sigurdur Agust Sigurdsson formadur, Gudran Osk Jakobsdéttir varaformadur, Kristjan
Gudmundsson gjaldkeri, Gunnlaugur A. Jdliusson ritari, Astrin Bjork Agustsdéttir, Gudrin Bergmann og Kristinn
Eiriksson medstjérnendur. Varamenn: Sigriin E. Unnsteinsdéttir, Bjarni Bjarnason og Fanney Sigurbjérg J6hannsdottir.

Stjorn fer skv. logum félagsins, med aedsta vald i malefnum pess milli adalfunda og ber &byrgd a fjarmalum og 6llum
rekstri. Haldnir voru 11 stjérnarfundir & starfsarinu.

Formadur FEB, Sigurdur Aglst Sigurdsson hefur bodid sig fram til endurkjérs i formannsseetid. Pau Astran Bjork
Aguistsdéttir, Gudran Bergmann og Gunnlaugur Audunn Juliusson munu sitja 4fram i stjérn nzesta starfsar og pau
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Gudran Osk Jakobsddttir, Kristjian Gudmundsson, Sigran E. Unnsteinsdéttir og Fanney Sigurbjérg J6hannsdoéttir hafa
bodid sig fram til endurkjors i stjérn.

Stjérnarmdnnum 6llum er pakkad fyrir vel unnin og éeigingjorn storf i pagu Félags eldri borgara i Reykjavik og nagrenni.

Fjarmal FEB

Rekstur félagsins skiladi gédri afkomu arié 2025 og er asteedur pessar helstar: Aukin starfsemi og frambod af
namskeidum og ferdum an pess ad fjolga starfsménnum, hisnaedislan greitt upp og pvi leekkudu fidrmagnsgjéld
verulega, haekkun argjalds félagsmanna og fj6ldi félagsmanna jokst auk pess sem fjarmunatekjur voru tiltélulegar
hdar. Eftir ad hisnadislan FEB var greitt upp er félagid nanast skuldlaust.

Hasnaedi félagsins

A husi félagsins Stangarhyl 4 hvildi bankalén fra arinu 2005. Um verdtryggt lan var ad raeda sem nam upphaflega 35
milljénum kréna og var til 30 dra en lanid st6d i ramum 16,8 milljonum kréna um dramétin 2024/2025. [ februar
2025 dkvad stjérn FEB ad greida lanid upp ad fullu par sem verdtryggdir vextir lansins voru mun heerri en peir
innldnsvextir sem bankareikningar félagsins baru og félagid atti naegilegt handbaert fé.

A sidasta starfsari var keyptur stér upplysingaskjar i sal félagsins fyrir taepa milljon en annad vidhald var i smaerri
kantinum. Fyrir liggur a8 endurnyja parf fleiri taeki og bord i salnum.

Ii. Félagsstarf, ferdir og skrifstofa

Eins og fram kom i inngangi arsskyrslunnar var félagsstarf FEB i bléma & sidasta starfsari og pad sama ma segja um
starfsemi ferdaskrifstofu FEB, FEB-ferdir. Hisnaedi FEB var og er péttsetid alla daga og oft fram a kvéld. Aldrei hafa eins
margir sétt ndmskeid hja FEB eins og a sifasta starfsari og stendur pa gervigreindarndmskeidid upp dr hvad fjélda
vardar. Onnur namskeid og klibbar standa einnig vel fyrir sinu og fj6éigadi patttakendum alls stadar. Eftir pvi sem
patttakendum & vidburdi FEB fjolgar verdur félagid synilegra og félagsmonnum fjolgar i framhaldinu. Sidast en ekki
sist er vert ad nefna alla hina félagsmenn FEB sem koma vid a skrifstofu félagsins til ad saekja hina ymsu pjénustu og
fundi.

FEB-ferdir budu upp & margar ahugaverdir ferdir a starfsarinu og helsta nyjungin var ad félagsménnum baudst ad fara
i baedi styttri og lengri génguferdir innanlands.

Bokmenntahdépur

i b6kmenntahdpnum er bodid upp a yfirferd 8 ymsum ségum. A vordnn 2025 var pad Dagny Kristjansdéttir, préfessor
emeritus vid Hi sem leidbeindi hépnum en haustid 2025 ték vid hépnum Ragnhildur Richter islenskukennari vid
Menntaskélann vid Hamrahlid til 35 &ra. Fari§ var yfir margar ahugaverdar bakur og breitt efni. M.a. var tekin fyrir
békin DJ Bambi eftir Audu Ovu Olafsdéttur en rithéfundurinn var sidan fenginn i heimsékn & adventustund FEB i
desember.

Dansleikir
Vikulega d@ sunnudagskvéldum eru haldnir dansleikir i hisakynnum FEB i Stangarhylnum. bad eru bau Sigurdur V.

Dagbjartsson og Sigrid Sepp sem halda utan um dansleikina og er pad alltaf akvedinn hépur sem maetir hress og katur
og tekur fram dansskdna.

Fraaedslufundir um netdryggi
A sigasta starfsari voru haldnir tveir fraedslufundir um netéryggi & vegum FEB. Félagid fékk til sin Brynju Mariu
Olafsdottur, sérfraeding hja Regluvérslu Landsbankans til ad fara yfir pessi mal med félagsménnum.
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Gervigreindarndmskeid

S.l. haust var dkvedid ad bj6da upp 4 byrjendandmskeid i gervigreind, par sem farid var yfir grunninn i ChatGPT.
Skemmst er fra pvi ad segja ad dhuginn 4 pessu namskeidi 4 sér engin fordaemi. Enn er mikil eftirspurn og mun félagid
maeta henni med fleiri ndmskeidum vorid 2026. Kennari er Stefin Atli Riinarsson.

Gongu-Hrolfar

Yfir vetrartimann fer vaskur hépur félagsmanna i génguferdir fra Stangarhylnum & midvikudagsmorgnum Kl. 10:00.
Gengid er i um klukkustund og sidan er 6missandi ad setjast nidur og spjalla yfir kaffi og rinstykkjum. Pessi hépur laetur
ekkert stoppa gdnguferdir sinar og hvetur adira félagsmenn til ad taka patt.

Kér FEB

Hja FEB er starfandi &flugur kér en kérfélogum hefur farid fjdlgandi sidustu misserin. Kéraefingar eru einu sinni i viku
yfir vetrarmédnugina og & sifasta starfsari tok kdrinn patt i nokkrum ténleikum. Gledin raedur avallt rikjum pegar
korfélagarnir koma saman. Korstjori er Kristin J6hannesdéttir og formadur kérsins er Gisli Jonatansson.

Leikfimi
Leikfimitimarnir sem bera heitid ,Sterk og lidug” er alltaf ad verda vinsaelli og vinseelli og er svo komid ad feerri
komast ad en vilja. | pessum timum er dherslan |6gd & pa félagsmenn sem eiga erfitt med ad stunda hefdbundna

likamsraekt og eru afingarnar sérsninar ad pérfum patttakanda og fara margar peirra fram sitjandi & stol. Kennari er
Tanya Svavarsdottir.

Lestur fornaldarsagna

Afram var adsékn félagsmanna i fornaldarsagnanamskeidin framar éllum vonum pvi yfir 160 manns séttu namskeidin
i viku hverri. A starfsarinu var farid yfir Landndmu, Kormaks s6gu og nu @ vormanudum 2026 er verid ad taka fyrir
Snorra Eddu. Kennari er Baldur Hafstad, fyrrverandi préfessor i islensku vid Kennarahéskéla islands. Ad venju likur

vetrarstarfinu med séguferdum ad vori og nd er stefnt & tveer ferdir & sl6dir Korméaks sbgu og Hallfredar sdgu
vandraedaskalds i mai, en pessar ferdir eru avallt fullbékadar.

Lifeyrismal, starfslok og TR

Félagid fékk Bjorn Berg, fijdrmalaradgjafa til ad fara yfir helstu peetti lifeyriskerfisins med skyrum og einféldum haetti.
Var pessi kynning til ad svara mikilli eftirspurn fyrra starfsars par sem enn haf8 ekki nad ad koma éllum ad sem vildu.
Stefnt er & ad hafa pessa fundi arlega eda medan pérf pykir.

Myndlistarndmskeid

Arid 2023 héf FEB ad bjoda upp & mjog skemmtileg byrjendandmskeid i myndlist og 4 sidasta starfséri var einnig bodi
upp & framhald i myndlist. FEB fékk Bjarna Danielsson myndlistarkennara med sér i lid til a8 sja um pessi ndmskeid, en
hann var m.a. é8ur skélastjéri Myndlistar- og handifaskélans. Skemmst er frd pvi ad segja ad pbessi ndmskeid voru

gridarlega vinszl og komust feerri ad en vildu. Myndlistarndmskeidin eru { sma bidsté6du nd & vorénn 2026, en vid
vonum ad ur raetist naestu manudi.

Skakdeild

Pad er alltaf jafn vinsaelt ad maeta & pridjudégum og tefla med Skakfélaginu £si en teflt er alla bridjudaga fra 1. sept.
til 1. jani r hvert. Haldin voru morg skakmat 4 timabilinu og oftar en ekki var pad aldursforsetinn sem bar sigur ar
bitum. Formadur skakdeildarinnar er Gardar Gudmundsson.

Spaenska
Spaenskunamskeidin halda vinsaeldum sinum og pau fyllast &tid 4 mettima. bau eru kennd i premur getuflokkum og
annar FEB ekki eftirspurn, en pad er hinn eini og sanni Kristinn R. Olafsson sem kennir.
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Zumba

Tvisvar i viku naer allt 4rid um kring er dansad Zumba Gold i sal félagsins og hafa pessir timar aldrei verid vinsaelli.

Kennslan er sérstaklega adlégud ad folki yfir midjan aldur en pad er hin geysi vinseela Tanya Svavarsdottir sem sér um
dans og zfingar.

Ferdir

Bodid var upp & fjortan langar og stuttar innanlandsferdir 8 vegum FEB-fer8a fra mai til september 2025 og farnar voru
brjar ferdir erlendis.

Dagana 11. til 15. mai budu FEB-ferdir i samvinnu vid Betri ferir upp a fjogurra natta vorferd til Prag par sem Lilja
Hilmarsdoéttir hja Betri ferum var fararstjoéri.

Dagana 14. og 21. mai voru tvaer samskonar dagsferdir farnar a slédir Njalu i framhaldi af fornsagnanamskeids FEB um
veturinn. Fararstjérar voru Baldur Hafstad og Einar Jonsson.

3. juni var hin arlega dagsferd til Vestmannaeyja farin undir fararstjorn Kara Jonassonar.

20. til 21. juni var ferdinni heitid & Snaefellsnesid og padan siglt ut i Flatey og gengid um porpid. Um tveggja daga ferd
var ad reefa med gistingu a Stykkishélmi og var Kari Jonasson fararstjori.

25. juni var farid i génguferd um Sogin og naesta nagrenni med leidségn Jonatans Gardarssonar. Gonguferdin tok
nokkrar klukkustundir.

Dagana 29. juni til 1. juli 13 leid FEB-ferda & nordanverda Vestfirdi par sem gist var tveer naetur 4 [safirdi. Var m.a. sigit

at i Vigur par sem fuglalifid var skodad og einnig voru adrir dhugaverdir vestfirskir stadir heimsoéttir. Fararstjori var
Eirikur Hreinn Helgason.

bann 9. juli var farin dagsferd um Fjallabakslei nyrdri inn i Landmannalaugar og var Kari Jénasson fararstjori. Er petta
ein af vinsaelustu dagsferdum FEB-ferda

16. jali 14 leid félagsmanna & Njaluslédir par sem Gudni Agastsson naut sin vel i fararstjorn, en um var ad reeda dagsferd.

Dagana 15. til 16. dgust var ferdinni heitid i halendisferd i Kerlingarfj6ll og Hveradali. Gist var i Kerlingarfjéllum eina

nott og farnar génguferdir um Hveravelli og Hveradali par sem vid blasti mikil litadyrd og bullandi hverir. Fararstjéri
var Jénas Valdimarsson.

Dagana 21. til 24. 4glst var bodid upp & hina vinszelu fjégurra daga ferd um Kjol i Fjordur, Flateyjardal og Trollaskaga
med gistingu & hétel Kjarnalundi rétt hja Akureyri, en pessi ferd selst dvallt fljétt upp. Fararstjéri var Gisli Jonatansson.

20. dgust var farin ny dagsferd 4 vegum FEB-ferda en um var ad raeda goéngu fra Olkelduhdlsi yfir i Grafning um hina

svokélludu Kattartjarnaleid. Vedrid 1ék vid okkur og sélin skein blitt og pvi var mikil 4nsegja med ferdina. Fararstjori var
Einar Skudlason.

Dagana 28. til 29. dgust var enn & ny efnt til fer8ar 4 sl68ir Agnesar og Fridriks i Hanapingi med gistingu a Laugarbakka
eina nott. Fararstjori var Kari Jonasson.

Vegna mikillar eftirspurnar var aftur bodid upp 4 ferd & Njaluslédir pann 3. sept. med Gudna Aglistsson sem fararstjéra.

Sidasta innanlandsferdin sumarid 2025 var farin 18. september en um var ad raeda gonguferd hluta Gr degi i Fornasel
og Gjasel undir leidsogn Jonatans Garfarssonar, var petta skemmtileg haustlitaferd.

Ferdadri FEB-ferda lauk sidan med tveimur fjdgurra natta adventuferdum til Berlinar annars vegar dagana 24. til 28.
név. par sem innifalin var dagsferd til Potsdam og hins vegar til Heidelberg dagana 1. til 5. desember par sem innifalin
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var dagsferd til Rothenburg ob der Tauber. bessar ferdir voru algjort jélazevintyri en paer voru farnar i samvinnu med
Betri ferdum og var Lilja Hilmarsdéttir fararstjori i bAdum pessum ferdum.

Stjorn og starfsmenn FEB pakka 6llum leiGbeinendum, kennurum og fararstjérum fyrir frébeera vinnu og 6eigingjarnt
starf, en 6ll pessi vinna er unnin gegn héflegu og stundum litlu sem engu gjaldi.

Skrifstofan og bi6nusta FEB vid félagsmenn
Skrifstofan er opin alla virka daga fra kl. 10 til 16, nema & féstudégum b er opid fra kl. 10 til 15. Siminn er opinn alla
virka daga fra kl. 10 til 14. Dyrleif Gudjonsdéttir er framkvaemdastjéri félagsins, en adrir starfsmenn eru Elin Inga

Arnpérsdéttir og Gudlaug Témasdéttir. Umsjon med Asgardi, sal félagsins, & helgidogum hefur Steinunn Bjork
Eggertsdottir.

Starfsfolk skrifstofunnar sér um utanumhald félagsmanna, skipuleggur félagsstarfid og annast allan daglegan rekstur
sem og utanumhald um allar ferdir sem i bodi eru baedi innanlands og utan. Pad heldur utan um &1l ndmskeid félagsins,
vidburdi, kynningar, fyrirlestra og fundi og sér um Gtgéfu & bladi FEB Félagstidindum og reksturs a sal. Sér um allar
bokanir, tilkynningar og auglysingar vegna félagsstarfsins og er til svara vardandi hin ymsu hagsmunamal félagsmanna.
A skrifstofuna kemur og/eda hringir fj6ldi félagsmanna i viku hverri til a0 leita upplysinga um hin ymsu mal. Skrifstofan
afgreidir einnig 61l bau margvislegu erindi og skilabod sem félaginu berast med rafraenum haetti.

lll. Starf nefnda og rada

Ferdanefnd

FerGanefnd félagsins er mjog virk og vinnur pétt med starfsfélki FEB vid skipulag allra FEB-ferda baedi innan- sem og
utanlands. Fer8anefndin 6l eda hluti af henni fundar mjég reglulega yfir vetrarmanudina, ad medaltali manadarlega,
enda ad mdrgu ad taka i skipulagi allra pessara ferda. Stefna FEB-ferda er su ad bjéda innanlandsferdir 4 sumrin en
helst einhverjar ferdir erlendis yfir vetrartimann. Formadur ferdanefndar er Kéri Jonasson.

Husnaedisnefnd

Eitt af hlutverkum FEB er ad vinna ad urbétum i hisnaedismalum eldra folks. Formadur husnaedisnefndar FEB er
Astrin Bjork Agustsdattir.

[ stefnumaétunarvinnu stjérnar FEB haustid 2025 var akvedid ad félagid skuli ekki vera framkvaemdaradili bygginga i
bagu eldra félks. Frekar skuli FEB vinna med peim sérfrédu adilum/félégum og samtokum sem koma ad dthlutun
I68a og standa a8 byggingu hagkvaemra ibada fyrir eldra félk. i stefnumétuninni kom jafnframt fram a8

nefndin skuli vinna ad pvi ad skoda gogn til ad sja hver er raunveruleg pérf eldri borgara vardandi hisnadismal.

Kiaranefnd

Hlutverk nefndarinnar er ad fylgjast med peim atriSum sem vardar hagsmuni og kjor eldra félks og méta stefnu
félagsins i pessum efnum. Nefndin leggur fram tillgur fyrir stjorn félagsins um hvadeina sem vardar pessi mal. Enn
fremur annast nefndin samskipti vid LEB og stjérnvéld um pau mélefni sem falla undir starfssvid nefndarinnar eftir pvi
sem vid a. Formadur kjaranefndar FEB er Gunnlaugur Audunn Jaliusson.

Formadur kjaranefndar FEB situr einnig i kjaranefnd LEB en gott samstarf er milli nefndanna. Kjaranefnd FEB var
nokkud virk a sidasta starfséri enda sveitarstjornarkosningar framundan. Nefndin vann t.d. a8 &flun gagna sem var8ar
ymis atri6i um hagsmuni eldra félks sem nytt hafa verid til ad setja upp lista um forgangsmél nefndarinnar i addraganda
komandi kosninga. Par ma til deemis nefna upplysingar um samanburd & reglum um afslattarkjor eldri borgara 3
greidslu fasteignaskatta eftir sveitarféldgum. Fyrirhugad er ad halda fundi med peim frambodum sem koma fram innan

borgarinnar i addraganda komandi sveitarstjérnarkosninga par sem fyrrgreindum aherslum verdur komid 3 framfzeri
vid frambodin.
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Laganefnd
Helstu kraftar lagnefndar 4 siGasta starfséri féru i ad afgreida alyktanir og umsagnir um lagafrumvérp og erindi sem
félaginu barust fra nefndar- og greiningasvidi Alpingis.

Ritnefnd

Ritnefnd ber dbyrgd 4 efni og Gtgafu Félagstidinda FEB sem gefin eru Ut einu sinni & ari. Ritstjori Félagstidinda a 40 ara
afmaelisari FEB en pad var stofnad 15. mars 1986, er Atli Runar Hallddrsson. Ritnefndin og pa sérstaklega ritstjorinn
hefur verid mjog virkur undanfarnar vikur og hefur nefndin fundad reglulega i addraganda utgéfunnar, en Félagstidindi
FEB 2026 koma Gt nina i mars. Markmidid er ad geta sent Félagstidindi, Afslattarbok og félagsskirteini Ut i einum
pakka, seinni partinn i mars, en pannig er haegt ad halda pdstburdargjoldum i lagmarki. Pema bladsins nd er 40 éra
afmeeli FEB en jafnframt er reynt ad hafa efni bladsins hid fjolbreyttasta.

Velferdarnefnd

Hlutverk hennar er ad fylgjast med ollu sem vardar velferd eldra félks og gera tillogur til stjornar um hvadeina sem
vardar pessi mal. Formadur Velferdarnefndar FEB er Sigurdur Agust Sigurdsson.

A stefnumétunarfundi stjornar FEB haustid 2025 kom fram ad stjérnin vildi leggja aherslu & eftirfarandi atridi vardandi
velferdarmalin:

e Ad fj6lga purfi hjukrunarrymum/heimilum i Reykjavik

e Bzeta purfi pjonustu til peirra sem bai heima

e bad vanti millistig i busetu eldra folks, milli bess ad bla heima og pess ad bua a hjukrunarheimilum

e Auka purfi taeknilaesi eldra félks og huga ad peim sem ekki geta nytt sér rafraen samskipti.

i framhaldinu éskadi velferdarnefndin eftir fundi med fulltrum Samtaka fyrirtaekja i velfer§arpjonustu til ad fa
kynningu & fyrrnefndum maélefnum og meettu peir Sigurjon Norberg Kjeernested formadur samtakanna og Karl
Sigurdsson greinandi samtakanna & fund nefndarinnar i okt. 2025. Um mjog gagnlegan fund var ad raeda par sem m.a.
var farid yfir pad med hvad hzetti FEB getur komid ad pessum mdlum til ad auka likurnar a pvi ad baeta stéduna.

Oldungarad Reykjavikurborgar

[ 16gum um félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991 m.s.br. er kvedid a um skipan 6ldungarads sveitarfélaga.
Oldungaradid skal vera borgarstjérn, nefndum og radum Reykjavikurborgar til rédgjafar um malefni og hagsmuni
borgarbla sem eru 67 &ra og eldri ogvera formlegur samradsvettvangur um bjénustu vid aldrada og préun
oldrunarmdla innan sveitarfélagsins. i 1gunum kemur fram ad par eigi ad sitja ad lagmarki prir fulltraar kosnir af
sveitarstjorn, prir fulltriar tilnefndir af félagi eldri borgara og einn fulltrdi fra heilsugaeslunni.

Arid 2024 bar svo vid ad borgin ték pa einhlida akvérdun ad faekka fulltrum FEB ar premur i einn { 6ldungaradi
borgarinnar, en bjéda fulltrdum annarra félaga eldra félks hin tvd saetin. Stjorn FEB og fulltrar FEB i 6ldungaradi
motmaeltu faekkun fulltrda FEB hardlega en an drangurs. Stjorn FEB fékk pa l6gfraeding félagsins til ad senda itarlega
kvortun til Innvidaraduneytisins sem vildi ekkert adhafast i malinu. ba greip stjérn FEB til pess rdds ad kvarta til
Umbodsmanns Alpingis vegna afgreidslu innviGaraduneytisins. Umbodsmadur Alpingis hefur tekid malid fyrir og
hefur nu krafid raduneytid um frekari / nanari rékstudning hafandi farid yfir gégn malsins og fyrri svor raduneytisins.

Innvidaraduneytid hefur ni dskad eftir framlengingu 4 fresti til ad svara en sé frestur rennur ut pann 20. febraar
2026.

FEB leggur rika dherslu 4 setu fulitrGa sinna i radinu og telur mikilveegt ad rodd félagsins hafi vaegi par inni, enda eru
um 80% af borgarblGum 3 aldrinum 70 — 80 ara i FEB!
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IV. Lokaord

Sidasta starfsar skiladi félaginu g6dum hagnadi og hefur félagslifi§ sjaldan eda aldrei verid i eins miklum bléma. Fjslgun
félagsmanna er stddug og nu parf ad fjolga starfsmonnum til ad geta sinnt staekkandi hép félagsmanna svo vel sé og
atti afkoman ad geta borid pad.

Velferdar-, hagsmuna- og kjaramal eldra félks eru 6endanleg og enn hefur ekki tekist ad haskka laun peirra sem lakast
hafa kjorin svo dsaettanlegt sé, pratt fyrir mikinn prysting fra félégum eldri borgara og Landssambandi peirra. Stadan &
fjblda hjakrunarryma fyrir eldra félk er algjorlega 6dszettanleg og nyjustu télur um ofbeldi gegn eldra folki kalla 4
raunverulegar lausnir til ad draga Ur tilfellunum og pad strax. Pad er pvi af naegu ad taka i bardttumalum félagsmanna
og mun félagid halda 6trautt afram ad sinna peim.

Vid pokkum félagsmonnum énaegjulegar stundir & starfsarinu og 6skum ykkur gledi og velfarnadar i framtidinni.

F.h. stjérnar Félags eldri borgara i Reykjavik og nagrenni

AL
/Slguraur Agét Sigurdsson

Dyrleif uajonsdottlr
formadur framkvaemdastjori
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